
   Proiectul “Educă prin iubire, cu înŃelepciune” – Time Consulting 
 

 

  www.educapriniubire.ro             1 

 

 
 
 
 

Test de aptitudini pentru copii 
 
 
  
  

 

 De multe ori auzim afirmaŃii de genul “E un artist înnăscut” sau “E un atlet nativ”. 

Cum putem şti care sunt talentele şi darurile copilului nostru? 

 Acest test are scopul de a afla care sunt aptitudinile copilului. El se completează 

de către părinŃi. 

 Un copil poate avea aptitudini în unul sau mai multe domenii: ştiinŃific, artistic, 

fizic şi de a fi bun conducător (leadership).  

 

 Testul de mai jos îŃi va da o idee despre aptitudinile înnăscute ale copilului tău. În 

funcŃie de rezultatele obŃinute poŃi decide în ce domeniu trebuie stimulat şi încurajat 

copilul pentru creşterea performanŃelor sale şi în ce domeniu poate excela cu sprijinul şi 

susŃinerea părinŃilor. 

 

Testul este pentru copiii intre 6-12 ani.  

Numărul de întrebări: 40 

Timp alocat: nelimitat 
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I. ŞtiinŃific 

 
1. Copilul meu are un vocabular bogat şi vorbeşte fluent 

� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

2. Îi place la şcoală 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

3. Are multe idei şi o memorie foarte bună 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

4. Este organizat şi are un nivel bun de energie mentală 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

5. Ii plac puzzle-urile şi jocurile mentale, de logică 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

6. InvaŃă repede şi uşor şi aplică ce a învăŃat în diverse situaŃii 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

7. Işi îndeplineşte sarcinile 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

8. Este curios şi îi place să citească biografii, enciclopedii şi cărŃi tematice 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

9. Se automotivează şi poate lucra independent 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

10.  Are note mari la şcoală 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
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II. Artistic 
 

11.  Copilul meu este flexibil în gândire şi acŃiune 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

12.  Este inventiv şi nu îi e teamă să fie diferit 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

13.  Este sensibil la oameni şi natură 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

14.  Ii displace rutina şi repetiŃia 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

15.  Are multe idei şi soluŃii care în general sunt unice şi originale 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

16.  Are o imaginaŃie bogată şi visează cu ochii deschişi 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

17.  Este conştient de valoarea lui şi încrezător în sine 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

18.  Este neinhibat şi aventuros 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

19.  Îşi schimbă dispoziŃia dacă este întrerupt din activităŃile lui 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

20.  Atunci când i se dă posibilitatea să aleagă, alege activităŃi care presupun eforturi 
creative 

� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
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III. Bun conducător 
 

21.  Copilul meu este popular şi plăcut de ceilalŃi 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

22.  Se adaptează uşor situaŃiilor noi 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

23.  Este iniŃiatorul multor activităŃi de grup 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

24.  Îi place să-şi stabilească un scop şi îşi poate imagina rezultatul 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

25.  Este încrezător în sine în orice mediu 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

26.  Îi place să-şi asume responsabilităŃi 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

27.  Arată interes pentru alte persoane  
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

28.  Este flexibil în gândire şi poate găsi alternative în situaŃii dificile 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

29.  Este născut să-i îndrume pe alŃii 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

30.  Are un puternic simŃ al proporŃiilor şi echilibrului (vizual, mental şi fizic) 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
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IV. Fizic 
 

31.  Copilul meu participă la multe activităŃi 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

32.  Are forŃă şi agilitate deosebite 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

33.  Se mişcă cu uşurinŃă şi cursivitate  
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

34.  Preferă să participe decât să privească la jocuri sportive 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

35.  Este mai robust şi mai bine dezvoltat fizic decât cei de vârsta lui 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

36.  Îi place mişcarea în aer liber 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

37.  Are foarte multă energie şi vitalitate 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

38.  Îşi coordonează foarte bine mişcările 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

39.  Are echilibru şi rezistenŃă 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
 
 

40.  Are sănătate generală foarte bună 
� niciodată  � rar  � uneori � adesea � aproape întotdeauna 
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Mod de calcul în puncte: 

1 - niciodată  

2 - rar   

3 - uneori  

4 - adesea  

5 - aproape întotdeauna 

 

 
Rezultate valabile pentru un domeniu: 

- mai puŃin de 20 de puncte: cel mic are probleme, e apatic în acel domeniu. Copilul 

trebuie încurajat pentru a se dezvolta armonios în toate domeniile. 

- între 20-35 de puncte: aptitudini medii 

- între 35-45 de puncte: e talentat în acel domeniu 

- peste 45 puncte: e foarte talentat în domeniul respectiv. Viitoarea carieră se poate 

baza pe activităŃile din acest domeniu; tot de aici se vor ivi pasiunile copilului.  

 
 
  


